  千千幼兒園
餐點計劃表
  115學年度上學期
	實施日期
	營養點心
	午餐表

	[bookmark: _Hlk198545357]10/12
	星期一
	
白菜雞絲麵	
肉茸小米粥

	冬瓜滷雞	
腐皮竹筍	
時令青菜+水果	
羅宋湯

	10/13
	星期二
	豬肉拉麵	
家傳麵疙瘩
	古早味滷肉	
螞蟻上樹	
時令青菜+水果	
玉米濃湯

	10/14
	星期三
	肉燥米粉湯	
燒仙草
	香炒刀削麵	
回鍋干片	
時令青菜+水果	
佛手大骨湯

	10/15
	星期四
	銀絲卷+豆漿
油腐寬粉
	照燒雞丁	
蒜香海茸	
時令青菜+水果	
豆薯肉絲湯

	
10/16

	星期五
	蘿蔔糕湯	
綠豆甜湯
	肉燥豆腐	
蛋香蒲瓜	
時令青菜+水果	
鮮味黃芽湯

	P.S 因應食材保存期限，日期會有所調整。
   ★本園使用國產豬肉食材 



