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  千千幼兒園

 餐點計劃表
  111學年度上學期

	實施日期
	營養點心
	午餐表

	8/15
	星期一
	鮪魚濃湯

綠豆湯
	紅燒肉

螞蟻上樹

時令青菜+水果

排骨芋頭湯

	8/16
	星期二
	狀元及第粥

檸檬愛玉
	腐乳雞

丁香豆乾

時令青菜+水果

番茄豆腐蛋花湯

	8/17
	星期三
	微甜饅頭+豆漿翡翠西糊羹
	廣州炒飯

時令青菜+水果

香菇雞湯

	8/18
	星期四
	擔仔麵

養生雙色薏仁
	粉蒸肉

紅蘿蔔炒蛋

時令青菜+水果
大骨蘿蔔湯

	8/19
	星期五
	豬肝瘦肉粉絲
黑糖地瓜
	油豆腐+滷肉飯

時令青菜+水果

金針湯

	PS.因應食材保存期限，日期會有所調整。

※ 本園使用國產豬肉食材 ※




